Parent Training
Per genitori di figli adolescenti

Uno spazio di confronto e strumenti pratici
per genitori di preadolescenti e adolescenti.
con la dott.ssa Sara Ferrini, psicologa e psicoterapeuta.

L'adolescenza & un viaggio di trasforrmazione che coinvolge
tutta la famiglia.

Juesto percorso di 10 incontri nasce per sostenere i genitori
nel comprendere i cambiamenti dei figli, migliorare la
comunicazione e affrontare con maggiore serenita le sfide
educative quotidiane.

Ore 18.30

02 febbraio 12 aprile
16 febbraio 27 aprile
02 marzo 11 maggio
16 marzo 25 maggio
30 marzo 08 giugno

D 4

Centro per le Famiglie
sede di Montefiore Conca,
via Caduti di Nassiriya, 9
(zena Falda)

L' attivita & gratuita & necessaria iscrizione
Info e Iscrizioni: 0541961260 e 3519716448 info@centrofamiglie.com
Orari per contattarci:
Lunedi, Giovedi e Venerdi dalle 02.00 alle 12.00 | Martedi & Mercoledi dalle 1530 alle 1830

C & - Cima.s

L'attivita o insarita o fi inta nel Progr attuntive 2025
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