Apir Associazione Parkinson in Rete ODV e
un’Associazione che opera su tutta la pro-
vincia di Rimini e si propone di aiutare
tutte le persone che hanno una diagnosi di
Malattia di Parkinson, ma non solo.

Le attivita vengono svolte sull'intera pro-
vincia di Rimini (per attivita sul Distretto di
Riccione contattateci o visionate il volanti-
no dedicato).

Se vuoi contattarci, per te o per un tuo
caro, avrai sicuramente qualcuno che ti
ascoltera e cerchera di aiutarti nel miglior
modo possibile.

CHIAMALI!
NON SEI SOLO

Cellulare e WhatsApp

3534569114

I'attivita é inserita e finanziata
nel programma

attuativo 2025 del Piano di
Zona per la Salute e

il benessere sociale del
Distretto di Riccione

Associazione .-
Parkinson
In

Rete

Sede centrale
via Sicilia 55, Riccione, Italy, 47838

info@parkinsoninrete.it
www.parkinsoninrete.it/

Codice Fiscale
91173990408

INFO UTILI PER PARKINSONIANI:
dismov.rimini@auslromagna.it
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SPORTELLD di accoglienza e ascolto
ogni 15 gg all'interno della Casa della Salute di

Morciano di Romagna. Via Arno, 40
MARTEDi DALLE 13,30 ALLE 15,30 (ALTERNATI OGNI 13
GG) DAL 14 OTTOBRE AL 19 MAGGIO

GRUPPO PSICOLOGICO DI SOSTEGND PER

CAREGIVERS un percorso per prendersi cura
delle persone che normalmente si prendono
cura del malato. - Via Colombari 68 F (Il Cerchio)

MERCOLED: DAL 1 APRILE ALLE 10,00

A.F.A. attivita fisica adattata

(a contributo) - Palestra Gobetti grande
GIOVED: DALLE 15,30 ALLE 16,30

A.F.A. attivita fisica adattata

(a contributo) - Palazzetto dello sport
MARTED: DALLE 11,00 ALLE 12,00

SPORTELLO di accoglienza e ascolto

ogni 15 gg. all'interno della Casa della Salute di
Coriano. Via Piane, 23

MARTED: DALLE 16,00 ALLE 18,00 (ALTERNATI DGNI 15
GG) DAL 14 OTTOBRE AL 19 MAGGID

BENESSERE EMOTIVO E COGNITIVD

prevenzione deterioramento cognitivo in un

contesto di gruppo. - Via Sicilia, 55/59
MERCOLED: DAL 8 OTTOBRE alle 10,00

TERAPIA OCCUPAZIONALE

Fare insieme in piccoli gruppi, memorie ed
emozioni in un clima giocoso. - Via Sicilia, 55/59

LUNED;: DAL 13 OTTOBRE ALLE 10,00
LOGOPEDIA

attivita logopedica di gruppo come aiuto a mante-
nere voce e linguaggio. - Via Sicilia, 55/59

VENERD: DAL 17 OTTOBRE ALLE 10,00

GRUPPO PSICOLOGICO DI SOSTEGND PER
CAREGIVERS E UTENTI

Il gruppo psicologico sara realizzato in contem-
poranea e suddiviso tra caregivers di parkinso-
niani e malati di parkinson a gruppi paralleli.

Via Sicilia, 55/59 e palestra Fontanelle
GIOVED: DAL 15 GENNAID ALLE 10,00

TRAINING AUTOGEND/MINDFULNESS

Attivita di meditazione e rilassamento per il
benessere psicofisico di pazienti e caregivers.
Incontri di gruppo. - Via Sicilia, 55/59

GIOVED: DAL 23 APRILE ALLE 10,00

A.F.A. attivita fisica adattata
(a contributo) - Via Sicilia, palestra ISP
MARTED; ore 10,30 e ore 13,30
GIOVEDi ore 11,00 e ore 15,30

SOCIALITa E BENESSERE PSICOLOGICO

attivita di gruppo volte alla promozione della
socialita e prevenzione del deterioramento
fisico e cognitivo.
Zona Falda, Via Caduti di Nassiria, 9 (Sala poli-
valente L. Ciuffoli)

MERCOLED; DAL 08 OTTOBRE ALLE 10,30

TERAPIA OCCUPAZIONALE

Fare insieme in piccoli gruppi, memorie ed
emozioni in un clima giocoso.

Zona Falda, Via Caduti di Nassiria, 9 (Sala poli-
valente L. Ciuffoli)

LUNED: DAL 23 MARZO ALLE 10,00

BENESSERE EMOTIVO E COGNITIVO

prevenzione deterioramento cognitivo in un
contesto di gruppo.
Piazza Pio X, 1 (sala polivalente di Villaggio
Argentina)

MERCOLED: DAL 7 GENNAIO ALLE 10,00



